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INTRODUCAO

O assunto € banal e aparentemente nao despertadt@interesse. Nenhum pastor podera
ser acusado de ndo ter espiritualidade. Seria wumsagdo até primaria. O simples fato de uma
pessoa se ocupar de realidades espirituais mostaetp € espiritual. Pode ter deficiéncias
espirituais ou algum tipo de espiritualidade peiglar mas obviamente tera espiritualidade.

Por outro lado, o tema pode despertar algumas ¢eie@s que o preletor nao tera como
atender, nem mesmo o grupo poderd produzir. Algpédera presumir que terd aqui um atalho
para ser mais espiritual, para ter mais poder,usurgcebera algumas dicas sobre como energizar
sua vida e assim fazer deslanchar o ministérim n&o sera uma receita de bolo, que obedecendo-a
direitinho, sai o produto prometido. Até mesmo pergao prometo nada. Por isto, vamos definir o
gue trataremos. Na proposta da Ordem, quando needest o convite, veio este trecho, que
reproduzo e que procurei seguir:

A énfase seria no ministério pastoral como fruto do desenvolvimento de
uma amizade intima com Deus que resulta em plena satisfacdo em
Deus que molda o carater e a agenda do Pastor, e ndo no ministério como um
servico, que alguns s6 conseguem percebé-lo como obrigatério e quase que
escravo, que o homem presta a Deus. O relacionamento estaria em foco.

Partiremos daqui. De inicio quero deixar um esclarento que se faz necessario: nao
pretendo ensinar técnicas de espiritualidade nerigdes de santidade. Até mesmo porque nao ha
técnicas para ser espiritual e santidade nao is&féra nem se aprende de pessoa alguma. E preciso
aprender muito nesta area. Sou um aprendiz e namestre. Espiritualidade, também é questéo
vivencial e ndo técnica. E aprende-se de Deuselagionamento com ele. Espiritualidade néo é
cognitiva, é experiencial. Se é auténtica, ndo pedeopiada. Deve brotar de dentro da pessoa em
sua vivéncia com Deus. Ndo sou melhor do que algg@mada. E serei honesto: nem mesmo vou
apresentar um material estrondoso, que mudarédihislo ministério batista em S. Paulo. Nao
esperem isto. Vamos refletir juntos e compor, jsnes palestras. Ser4 um trabalho conjunto. E
vamos comecar nosso assunto definindo, inicialmengee espiritualidade néo é.

1. O QUE ESPIRITUALIDADE NAO E

Ha muitos equivocos nesta area de espiritualidaginl®ora ndo seja eu a Ultima palavra no
assunto, creio que seria boa medida comecarmos aatesmitificacdo de alguns conceitos
correntes entre nos.

(1) Espiritualidade ndo é pieguice. Se preferirem ummdemenos classico e mais coloquial,
espiritualidade ndo € melosidade. Nao sdo agueladocicada e aqueles gestos ensaiados
gue impressionam ao incauto, mas que nao corregpord carater da pessoa. Todos nés
conhecemos, em nossas igrejas, aquele irmao “fafesa, que quer impressionar (chega
até a andar com os ombros curvados), mas € malftdsqueiro, trama contra os outros,
ambiciona poder e é autoritario, quando ndo mearntrido de arrogancia espiritual. Exibir
espiritualidade € o caminho mais rapido para anssce eclesiastica. HA muita gente
carente, emocionalmente falando, em nossas igrafgsra a lideranca, ndo por amor a
Cristo, mas por necessidade de reconheciment@-fdde precisa que 0s outros o julguem
também) um grande crente. Chamo a istesiddrome de Sim&o, o0 magauele cidadao



encontrado em Atos 8.9-10, que se presumia “graedsonagem”. Espiritualidade é mais
carater que fachada. Nao é ar compungido; sdodesityue se mostram inclusive no
relacionamento horizontal, e ndo apenas no vertiCalarles Colson comenta sobre
espiritualidade objetiva em um de seus livrosncitaWesleyJodo Wesley argumentava
veemente que ndo pode haver “santidade a ndo santidade social (...) transformar o
cristianismo numa religido solitaria é destrui-ld” Desconfio muito e vejo com muitas
reservas 0 santo mistico que ndo consegue seor@aaom 0s outros e ndo sabe viver
subordinado a alguém. Santidade e grosseria haanasssoa € um tanto estranho.

(2) Espiritualidade ndo é nem pode ser um meio paadcsmcar um fim. Muita gente pensa
em cultivar espiritualidade para alcancar as bénc&@oDeus. “Se eu orar mais, se eu ler
mais a Biblia, se eu me dedicar mais as discipksagituais obterei sucesso na minha vida
espiritual”. Com esta mentalidade, a espiritual@aé desvirtua. Torna-se um meio para se
obter um fim. H4 também uma grande luta por poderambiente eclesiastico e
denominacional. Busca-se poder em termos de do&un@ganto mais espiritualidade se
mostra mais espaco se tem, tanto na igreja condemaminacado — se bem que nesta Ultima
vai se depender da capacidade de relacionameni@&gs) e poder em termos de
impressdo. Gente que ambiciona poder. Espiritaddéice 0 meio mais facil. Quem a cultiva
nesta compreensao, torna-se hipdcrita.

(3) Ndo é moeda de troca para impressionar a Deus.aMaihtidade é mero legalismo,
esquecida da graca. “Eu preciso”, “eu devo”, “eht®, e |14 se vai a pessoa se esfalfar em
atividades espirituais porque pensa que assim Beagradard dela. Deus ja se agradou de
nés em Jesus. Ndo h&a nada que fagamos que o Iseedasagradar de ndés. Podera se
desagradar de nossas atitudes, mas de nds, ndacesEaceitou em Jesus. Nao € 0 nosso
mérito. E o mérito de Jesus. Ele, o Pai, nos eomhsabe quem somos, e se somos
obreiros, somos porque ele nos chamou. Cabem acqualavras de Paulo em 2Corintios
4.7: “Mas temos esse tesouro em vasos de barra,rpastrar que este poder que a tudo
excede provém de Deus, e ndo de nosD mérito é de Deus, nunca nosso. Isto néo
significa que podemos relaxar, descurar de noseevviver na gandaia. De forma alguma.
Significa que a espiritualidade n&do deve ter avagéio de trazer Deus para nosso lado,
para ser nosso amigo. Ele ja4 é mais que amigosgorai. Neste caso, a espiritualidade é
por gratiddo e por amor.

(4) N&o é atitude de consumo para impressionar osalidst Este € o aspecto horizontal do
tépico anterior. Aquele foi o aspecto vertical. Ambtém o0 mesmo significado:
espiritualidade para consumo externo. Ha genteinpp®sta a voz, que a adorna com
tremeliques, que exibe gestos teatrais. Faz qudstatardear como ora e quando jejua. As
seguintes palavras de Jesus mostram que a edldtieideve ser direcionada para Deus e
nao para os homens: “Ao jejuar, arrume o cabekve b rosto, para que nao pareca aos
outros que vocé esta jejuando, mas apenas a sequBaié em secreto. E seu Pai, que vé
em secreto, o recompensara.” (Mt 6.17-18). Digaeseassagem que os liderados mais
maduros sabem quando o lider esta sendo natunadredq esta sendo artificial. Quando
vejo uma pessoa transbordando espiritualidadeggmstos poros, procuro por sua familia,
para ver como seu conjuge e seus filhos séo. Aitesidade de consumo externo produz
resultados negativos no ambiente interno. Os sdt negativos sdo o melhor
termdmetro. Porque sédo a conseqléncia. E tém wo.pgPs que convivem de perto com o
hipocrita descréem do que ele prega.

(5) Nao é uma obrigacdo. Ja houve dias em que nadetimeo de orar pela manha. E estava
tdo cansado que se fosse orar, a noite, dormioaeCaria a orar €, COmo em outras vezes,
as imagens do dia viriam a mente. Em situacoemgssile bater aquela sensacao de culpa.

1 COLSON, CharlesD que significa amar a Deu¥enda Nova: Editora Betania, 1985, p. 210.
2 A transcricéo biblica sera sempre da Nova Vems@racional, NVI.



Afinal, deixamos de cumprir uma obrigacdo com De&ies.pensarmos em espiritualidade
como sendo meros atos devocionais, isto nos trewadgs problemas. Nao devemos
entender desta maneira. E também ndo devemos a@yla uma obrigacdo que nos é
imposta. A beleza de relacionamentos esta na amntaseidade e na vontade de manté-
los. Lembro-me de ter ouvido uma palestra paraicasa que a preletora falou das
relacdes sexuais como sendo “dever conjugal”. Qupeesséo infeliz! Figuei pensando:
“Deve ser muito ruim para ela, para ver como devéer’relacionamento com Deus, da
mesma maneira, ndo deve ser visto como se fosamhrigacdo, mas como se fosse uma
alegria. E celebrac&o. Obrigacdo pode se tornadenfio. Celebracéo traz satisfacéo.

(6) N&o é uma série de atitudes episddicas, como leraa, Biblia, murmurar um hino. Estas
coisas séo boas, mas elas ndo sdo a esséncidritaadsiade. Espiritualidade ndo pode ser
confinada a momentos ou a situacdes. Conta-se daoumem de Deus que 0s colegas
admiravam pela vitalidade do seu relacionamento oo8enhor. Dois colegas deitaram
debaixo de sua cama para ver como seria sua or&smeravam algo fantastico,
assombroso mesmo! Como estava muito cansado, onnaeeDeus apenas murmurou:
“Bem, Deus, foi um bom dia hoje. O Senhor foi muitom comigo. Obrigado e até
amanh&@”. Os colegas ficaram surpresos e o integmelgpela manha, ensejando-lhe a
oportunidade de corrigir-lhe o equivoco: espirilide ndo se mensura por um momento
de oracdo. A espiritualidade dentro do templo, iieala da vida real, sempre me soou
hipocrita. Da mesma forma a espiritualidade apemapulpito ou nas palestras a serem
feitas. Ela ndo é pontilear, momentanea. E lineanstante. E mais uma atitude, como
comentaremos depois, que um evento.

2. O QUE ENTENDO POR ESPIRITUALIDADE

Bem, apresentar aspectos negativos € bem maigjtéciafirmar. Que é espiritualidade? E que
€ espiritualidade contemporanea? O adjetivo cormeamga tem a ver com sua praticabilidade em
nosso tempo. Ndo somos os homens dos tempos Bihkoo os da época da Reforma. Nossa época
€ agitada, dindmica, cheia de armadilhas, e é pmeaépds-cristd, quando os valores cristdos sdo
duramente contestados pela sociedade. Ser marmofisxo. Perdoar é coisa de otario. O que
vale é “bateu, levou”. Esse neg6cio de ndo ajuetsouros na terra e sim nos céus, nao funciona.
Ha grupos evangélicos que formaram auténticos impércondémicos e nds, batistas, estamos
marcando passo. O mundo é um vasto Coliseu e apgrersdda histdria que os cristdos sempre
perdiam no Coliseu e os ledes é que venciam. Eamsér ledo que cristdo.

Levei um choque quando cheguei a uma cidade nod@amai uma placa a porta da Igreja:
“Come in and pray for rain(“Entre e ore por chuva”). Era uma época de secas irmaos
canadenses estavam orando por chuva. Meu prirmegistno mental foi: “Pode-se produzir chuva
bombardeando as nuvens com nitrato de prata”. Butarceiromundista, sabia disso e eles,
primeiromundistas, ndo sabiam? Entdo cai em mimnent§ estou banindo Deus do mundo fisico!”.
Como ser espiritual em tempos assim, quando nadgaigp mente nos trai? Temos uma formacao
na igreja e recebemos outra, que nos molda, foigreia.

(1) Precisamos entender que espiritualidade deve saratitnde auténtica, sem um alvo que
nao seja apenas a comunhao com Deus pelo prazemdah&o com Deus. A busca por
Deus deve ter Deus como motivagédo e como finalidadeusca. Lembremos desta palavra
de Jesus: “A verdade é que vocés estdo me pro@yradd porque viram 0s sinais
miraculosos, mas porque comeram o0s pées e ficaatisfefos” (Jo 6.26). Gente que
procurava por Jesus para ter suas necessidad&eitati Que fé mesquinha, a que busca
interesses pessoais! Em contrapartida temos arpal@vJo: “Embora ele me mate, ainda
assim esperarei nele” (J6 13.15). Esta é a féadeith, a espiritualidade auténtica, a que se
expressa ndo por motivo secundario, mas pela eseus. E motivada pelo amor. No
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dia 19 de dezembro publiquei uma pastoral de boletim o titulo “E Deus nao ajudou o
Guarani”. Dele extraio este trecHé religido cristd ndo é mais uma maneira de conseg

as coisas de Deus. E amar a Deus acima de tuds, ggie € o primeiro mandamento:
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei?" Resgondesus: " 'Ame o Senhor, 0 seu
Deus de todo o seu coracao, de toda a sua almatediteo seu entendimento'. Este é o
primeiro e maior mandamento” (Mt 22.36-38). Deuwvel ser amado pelo que é, deve ser
buscado pelo que é, nunca pelo que pode nos dgrelmuque julgamos que ele deve nos
dar’ 3. Espiritualidade deve ser cultivada por amor adDewndo porque somos pastores. E
porque somos crentes em Jesus Cristo, regenefadadps no seu sangue. Devemos amar
a Cristo. Uma senhora da minha igreja, batizadairhdano, me disse um dia desses:
“Pastor, no meu coragéo ndo cabe tanto amor pos'Jdsquei muito impressionado, mas
até um pouco frustrado. Isto deveria ser dito paktor dela, eu. Porque isto é o que produz
a verdadeira espiritualidade, o amor ao Senhor.

Uma aspiragdo natural da alma do regenerado. NBmépor ser pastor, mas por ser um
regenerado. “O Deus, tu és 0 meu Deus, eu te bosssamente; a minha alma tem sede
de ti! Todo o meu ser anseia por ti, numa terra,sexausta e sem agua”, disse o salmista
(Sl 63.1-2). A alma piedosa tem anseios espiritpaisundos, que nunca se saciam. A
verdadeira espiritualidade se expressa em formand@rofundo desejo de Deus, nunca
por obrigacdo. E um anseio natural do coracdo denerado. Sentimos fome, sentimos
sede e também outras necessidades naturais. Umerade devia sentir isto como natural,
a fome e a sede de Deus. Esta é uma questéo gugrige Vejo gente, inclusive obreiros,
mais fascinada por Marx, Freud, Comte, Piaget, Welmeque por Deus. Vejo jovens mais
empolgados com Cazuza, com KLB, Roupa Nova, K&y, do que por Jesus. Pastores
falando mais de George Bush e Lula do que de J&amo pode ser isto? Quando nés
mesmos ndo buscamos nutrir nossa espiritualidajedictamos nédo apenas a nds, mas ao
nosso rebanho. No excelente li8e eu comecasse meu ministério de np@rescher tem
um capitulo em que alista sete declaracdes de ®hdisranca religiosa de Jerusalém. Cito-
0 aqui:“A primeira das sete declaracbes feitas aos pastare livro de Jeremias é uma
gueixa: Os sacerdotes ndo disseram : ‘Onde estarti@&?’ e 0s que tratavam da lei ndo
me conheceram (Jr 2.8). O resultado foi que o powmeteu dois males: deixaram o
Senhor, ‘o manancial de aguas vivas, e cavaranerias, cisternas rotas, que nao retém
as aguas”(Jr 2.13)". Quando a lideranca nédo busca a Deus, 0 povo néméntado e se
desvia. Por isso, também, o lider precisa ter famsede de Deus. SO assim podera
alimentar o povo. Se ele se alimenta errado, @sdibs se alimentardo erradamente. Se
Jesus néo é seu foco, ndo sera o dos liderados.

A compreensdo de um absoluto chamado Jesus. Saomtéog, temos que partir deste
ponto. A paixdo maior de nossa vida deve ser J&sisto. E facil amar prédios,
regulamentos e uma carreira, mas somos chamadegur € a amar Jesus Cristo.
Examinei varios livros para refletir sobre quest@oespiritualidade, para confecgcéo desta
palestra. Li livros como o ja citado de Dreschevutros comoDe pastor para pastor
(Erwin Lutzer, editora Vida)Despertando para um grande ministério — um livrgpdstor
para pastor(London Jr. e Wiseman, editora Mundo Cristd®)pastor aprovaddBaxter,
PES), Recomendagfes aos jovens tedlogos e pasfdteslicke, Sepal). Eles falam de
amar e honrar a vocacao, de amar a igreja, angbamho. Nem um deles tem um capitulo
sobre a paixao por Jesus, por esta fantasticageasstsoluto de nossa fé. Por incrivel que
pareca, foi no livro de um tedlogo catdlico (agasrcom a Igreja Catdlica) que encontrei
um capitulo sobre o fascinio de Jesus. O livRpeéque ser cristdo ainda hoje@e Hans

% Boletim da Igreja Batista do Cambui, 19.12.4
* DRESCHER, JohrSe eu comegasse meu ministério de no@ampinas: Editora Cristd Unida, 1997, p.

20.



Kiing °. Tenho receio de me repetir, mas ja manifestetasviezes meu assombro com o
fato de que Jesus desapareceu de nossos corimbssnfgmente chamados de “louvor” na
nova semantica), em muitas pregacoes, e sua csapaleceu de igrejas, substituida pela
menorahe pela estrela de Davi. Mas a espiritualidade esopbranea ndo pode ser de
sensacoes, de éxtases, esquecida de que Jesusta¥ e aonsumador da fé, Senhor da
Igreja, Senhor da nossa vida, Senhor do nosso témiois Senhor de tudo o que temos e
somos. Fui o orador em uma formatura teoldgica, 2804, e pronunciei, no discurso a
expressao a seguir‘Parece irdnico ou surrealista, mas o grande plema dos cristaos
contemporaneos € o que fazer com Cristo. Quandpegal Catélica emite seus conceitos,
fa-lo baseada na sua autoridade, nos seus tedlagmssua estrutura de pensamento. E
dificil ver uma referéncia a Jesus nas suas decl@@a. Da mesma forma sucede com o0s
evangeélicos. Quao pouco se prega sobre Cristo!ffgusa esta esmaecida no cristianismo
atual. Constantemente me refiro a este ponto: @abaue tive ao entrar em uma livraria
evangélica, procurando um livro sobre cristologéando encontrar um, um sequer. Mas
encontrei quarenta e dois sobre Satanas, maldig@se guerra contra o inimigo, batalha
espiritual, arrancar a cidade das garras do Dialetc. A igreja evangélica contemporanea
fez de Satanas o grande astro do momento e a soeigal preocupacdo. Temos uma
incongruéncia: demonios fortes e um Cristo fracm Qristo que é incapaz de libertar a
pessoa, que é salva por ele, mas fica presa deigaaldie nomes, de palavras, de vudus, e
gue precisa da reza forte de um caboclo evangélicm Cristo do Novo Testamento,
poderoso, que acalmava tempestades, curava cegaslitigos, sobrepunha-se a
demadnios, o que foi feito dele? Onde esta Cristo@rfas mensagens, nos Ultimos tempos,
VOCé ouviu que se centrasse na pessoa, no carater ebra de Jesus? Quantas vocé
pregou, exclusivamente sobre a pessoa do bendita®a?”. Necessitamos de uma
cosmovisdo centrada na pessoa de Jesus para n@egseopiilibrarmos. Ministério ndo é
profissdo, e é mais que vocacdo. E um ato de aanarqgpm Jesus. Ele deve ser o absoluto.
Da mesma forma, toda a vida cristd € um relacionsoneom Jesus. A verdadeira
espiritualidade deve ser vista como o titulo dodamlivro de Tomas a Kempibnitacdo

de Cristo E buscar ter o carater de Cristo. Como bem &otetPaulo: “Tornem-se meus
imitadores, como eu o sou de Cristo” (1Co 11.1).

(4) O entendimento de que a espiritualidade é uma osgsumida na vida. Podemos, sem
violéncia aos termos, identificar “espiritualidad®m “piedade”. Na linha que sigo sao
sindnimos. E assim posso empregar um pensamenRacier, deixado por ele na obra
Religido Vida Mansa: “O que é a piedade essenciaber® Eis a resposta: E a qualidade
de vida que existe naqueles que buscam glorificdbeas. O homem piedoso néo faz
objecdo ao pensamento de que sua maior vocacaoudrsmeio para a gloria de Deus. Ao
contrério, ele percebe isso como fonte de grandisfagdo e contentamento (...) O desejo
mais precioso do homem espiritual € exaltar Deus tado o que ele é em tudo que ele faz.
Ele segue 0s passos de Jesus seu Senhor, quewafirseu Pai no final de sua vida aqui:
‘Eu te glorifiquei na terra’ (Jo 17.4), e que disses judeus: ‘Honro a meu Pai...ndo
procuro a minha prépria gléria’ (Jo 8.49). O evartigea George Whitefield pensava a
respeito de si desta maneira, quando disse: ‘Queme de Whitefield pereca, desde que
Deus seja glorificado™. E esta postura a ser assumida: mais Deus e mésosioje ha
uma doenca que grassa no cenario evangélico eohneSiott chama de “holofotite”. Outra
pessoa chamou de “importantite”. Muita gente se suib holofotes. Espiritualidade é ver-

® KUNG, HansPor que ainda ser cristdo hoje@ampinas: Verus Editora, 2004. O capitulo citio o
titulo do livro e termina falando da necessidaderder a Jesus Cristo.

¢ “Q perfil do obreiro de Deus necessario para optande hoje”, Discurso apresentado aos formaridos
Faculdade Teolégica Nazarena, Campinas, 4 de deaatel2004

"PACKER, J. IReligido vida mans&s. Paulo: Editora Cultura Crista, 1999, p. 41.



se como servo, como um instrumento, e buscar seagléria de Deus e nunca a nossa.
Deus nao existe para nos tornar felizes. No6s exastipara glorifica-lo.

(5) A compreensédo correta dos atributos de Deus. Néeretarei por discusséo teoldgica,
distinguindo e analisando os atributos naturais @raim. Todos sdo profundos e
corretamente compreendidos tém impacto na nosaaVal me centrar em apenas um dos
seus atributos naturais, a onipresenca. Ela n&dfisggque Deus estd em todos os lugares.
Ele ndo estd numa lata de lixo ou em meia garrafeeftigerante que esta fechada. Nao
sejamos panteistas, confundindo Deus com o armuwaespaco. Onipresenca significa que
0 espaco ndo existe para Deus em termos de limit&ignifica que ele esta onde é
invocado (Jonas o encontrou no ventre de um pelgaias, num templo). Aqui me vem a
observacgéo de Tillich de que se compreendermostaanente a idéia da onipresenca de
Deus, toda a terra se tornaria um templo. Seriaespirituais em todos os lugares.
Espiritualidade nao deve se manifestar no cultquando vestimos a indumentaria clerical
ou a “roupa de ver Deus”. E uma atitude diante dgr&lo e do Divino. Se entendermos
espiritualidade como ter consciéncia da presendaels e reagir a ela, ndo teremos uma
espiritualidade cultica ou profissional, mas comista

3. ALGUNS MODELOS DE ESPIRITUALIDADE NO ANTIGO TESTAMNTO
Na continuidade da linha de raciocinio, apresemgong modelos no Antigo Testamento.
Muitos séo 0s nomes possiveis de serem alistagssnma limitarei a quatro.

(1) O primeiro é EnoqueSua sintese de vida esta em Génesis 5.24: “Erogle com Deus;
e ja ndo foi encontrado, pois Deus o havia arrebitaE a expressdo “andou” que
interessa. O tradutor Chouraqui verteu como “ségwufez a seguinte observacd@
verbo tem a formaditpa’el, que seria necessario poder traduzir por uma fopr@anominal
ausente de nossa lingua; este seguir € muito orteaido” 8. Datler, outro estudioso do
texto de Génesis, assim afirmA: forma verbal hebraica implica um proceder moram
justica, e observancia de leis, em grau mais a@ududo que todos 0s seus antecessores e
posteriores” °. Enoque é um modelo de espiritualidade contemparaapesar de sua
antiguidade. E um homem gue anda com Deus. Naecéssariamente, andar fisicamente.
N&o é isto que o texto de Génesis ensina. Mas sarsga conduta mostrava um homem
andando na presenca do Senhor. Muitos queremoBejusande conosco, ou seja, que ele
nos acompanhe por onde andarmos. Aqui estd um homqueansegue com Deus.
Espiritualidade é caminhar com Deus, é procedemamal, em justica e observancia de
leis (obediéncia). A morte é mostrada no Génesisocoonseqiiéncia do pecado. Enoque
vive de maneira que as conseqiiéncias do pecadorta, mdo tém efeito sobre ele. E o
homem que sobrepuja o pecado. Isto € espirituaidad

(2) O segundo é AbraddJso o texto de Génesis 17.1 que bem expressigi@éneia de Deus a
este homem, exigéncia que ele atendeu: “QuandooAdst@va com noventa e nove anos de
idade o SENHOR lhe apareceu e disse: "Eu sou o Deds-Poderoso; ande segundo a
minha vontade e seja integro”. De novo o verbo &shd hallag, que assumiu a forma de
halakg que é o termo empregado para designar o codigm tbraico. A idéia é de uma
caminhada correta, que acaba se tornando um padtéim se pode dizer sobre Abrado,
mas 0 que mais me impressiona nele ndo suas rgjueasno O neopentecostalismo
acentua, mas duas construcbes que ele levantada abegava: altar e tendas. Altar, de
pedras, para Deus; tendas, de peles, para ele. Rars o seguro, o duradouro, o
indestrutivel. Para ele, o passageiro. Ele é ogirathomem chamado de “hebreu” (Gn
14.13). Deriva do verbtabar, “passar através”. Ele era um peregrino. Deusetgmo.
Espiritualidade passa por aqui, pela consciénciaodsa transitoriedade e da eternidade do

8 CHOURAQUI, André A Biblia — no principio (GénesisiRio de Janeiro: Imago, 1995, p. 78
°® DATLER, FredericoGénesisS. Paulo: Paulinas, 1984, p. 70.



Deus com quem lidamos. Além disto, a obediénciecanar vida de Abrado. O autor de
Hebreus, ao iniciar sua fala sobre Abrado, dizatglo chamado, obedeceu” (Hb 11.8).
Uma vida espiritual € uma vida de obediéncia ath&enle conformidade com sua Palavra.
Muitos tém procurado espiritualidade através das®d, experiéncias sensoriais e praticas
litdrgicas. Ela é obediéncia. Lemos em 1Samuel2t52amuel, porém, respondeu: "Acaso
tem o SENHOR tanto prazer em holocaustos e enfisamsiquanto em que se obedeca a
sua palavra? A obediéncia € melhor do que o s@orifé a submissdo € melhor do que a
gordura de carneiros”. O sacrificio era a formasnsablime de culto no Antigo Testamento
e eis que um sacerdote diz que Deus prefere olwai@rculto.

(3) O terceiro é Davi Deus o chamou de “0 homem segundo o meu corg@dol3.22).
Tenho observado que em muitos escritos sobre Dgueamais se enfatiza sdo seus erros.
N&o vamos varré-los para baixo do tapete. Elestaceram. Mas hd um ponto a se
ressaltar: pecou, mas se arrependeu. Os salmos 32 mostram sua atitude de
quebrantamento apos a acusacao feita por Nat&itEslidade ndo é nunca pecar. E saber
se arrepender quando pecar. A polémica de Agostioho o pelagianismo nos elucida
neste ponto. Pelagio e seus seguidores achavano quistdo ndo pecava (a idéia de
impecabilidade dos salvos ja vem de longa datagndsticos combatidos por Jodo e Judas
j& a defendiam). Seu lema amdo posso pecarAgostinho rebateu dizendo que néo era
assim. O correto posso ndo pecaPodemos ter vitéria sobre o pecado. Mas difigiltae
sempreteremos vitdria sobre o pecado. E € bom que amsteda. Se ndo pecdssemos nao
precisariamos da graca. Seriamos perfeitos. E gragara pecadores. Cabem aqui as
palavras de Jodo: “Meus filhinhos, escrevo-lheasesbisas para que vocés ndo pequem.
Se, porém, alguém pecar, temos um intercessor pmtBai, Jesus Cristo, o Justo” (1Jo
2.1). Ele exorta seus destinatarios a viverem uita vitoriosa, mas como nem sempre
conseguirdo, lembra-lhes que Jesus é nosso irgercesl, como diz 0 texto grego nosso
paracletonjunto ao Pai. Voltando a Davi, ele nos ensinaegmritualidade é saber se ver
como pecador, aceitar que errou, chorar, confeEsastranha a espiritualidade que néo fala
de pecado, de perddo, de quebrantamento, e sdefataunfo. E preciso saber confessar e
pedir perdao.

(4) O quarto € EsdrasEste € um personagem que me encanta. Surge lia 8Bb uma
apresentacéo seca: “vivia um homem chamado Es(fals7.1). Em Esdras 7.6 temos o
primeiro vislumbre do seu caréater. “Este Esdra® & Babilbnia. Era um escriba que
conhecia muito a Lei de Moisés dada pelo SENHOReuws de Israel. O rei lhe concedera
tudo o que ele tinha pedido, pois a mdo do SENH®D&u Deus, estava sobre ele”. Um
homem que conhecia as Escrituras, e sobre quemoadmé&eus repousava. Era um
estudioso das Escrituras e a ensinava ao povodd&stupara ensinar (ndo dependia do
“gogd” de orador ou da “labia” de pregador). Dit(..“Pois Esdras tinha decidido dedicar-
se a estudar a Lei do SENHOR e a pratica-la, esimanos seus decretos e mandamentos
aos israelitas”. Mas o0 que mais me impressiona gelsua oracdo no capitulo 9.
Repetidamente a tenho lido para aprender deleo pmivo quem pecou, néo ele. Ele era
pecador, mas aquele pecado (“praticas repugnarges’Ed 9.1) ele ndo cometera. No
entanto, em sua oracdo ele ndo acusa os irmaomaFotacdo comovente (Ed 9.5-15).
Leiam-na com coragao aberto e verao que carathestem possuia. Em momento algum
ele usa “eu” e “eles”, no estilo deldestou pedindo pa@les. Ele sempre usa “nos”. Ele se
identifica com o povo. Ele vé o pecado deles comle.dEspiritualidade néo é farisaismo.
Tenho visto tantos santos arrogantes! Alias, algome desconcerta é que em 33 anos de
ministério pastoral, as pessoas mais problematjeasencontrei na igreja sao as “santas”.
N&o consigo entender como alguém tem uma expegiénais profunda com Deus ou com
o Espirito Santo (na mente de alguns, o Espirittais Deus que o Pai e o Filho e s6 se
revela aos especiais de Deus) e se torna insupbrid& santos que séo criaturas humanas
horrorosas! Ha santos que, quando entram em menegabfico feliz. Sei que serei



edificado e que crescerei. Ha santos que quandanenime encolho. Sei que vou tomar
bordoadas. Devemos fugir deste equivoco, o de ohaue caem com desdém e dureza.
Espiritualidade ndo é crueldade. Uma pessoa espirgera misericordiosa, amorosa,
compassiva com os que caem. Esdras ensina quétusdigiade exige empatia com 0s
pecadores. Se ela nos aproxima de Deus e nos afaspecado, ndo nos afasta dos
pecadores. Leva-nos a oragdo intercessoéria. Mais igiercesséria, uma oracao
“identificatoria”. Este é o maior traco da espigiidade de Esdras. A pessoa espiritual tem
uma postura de misericordia e de intercess&o. Hasnracos de Jesus, segundo a profecia:
“e pelos transgressores intercedeu” (Is 53.12).efdadeira espiritualidade néo leva a
tripudiar sobre os mais fracos. Leva a interceddragar por eles.

Agora, uma sintese dos tracos destes quatro pgemsiaandar segundo a vontade de Deus
(Enoque e Abrado), priorizar a Deus (Abrado), eeispecados e nao o dos outros (Davi) e nunca
se colocar como critico, mas como intercessor @&3dNossa espiritualidade exibe estes tracos?

4. ALGUNS MODELOS NO NOVO TESTAMENTO
Tendo visto alguns modelos no Antigo Testament@mes alguns no Novo. Nao vou citar

Jesus. Seria peso muito grande. Também analisarguad® personagens e veremos em que eles

nos ajudam.

(1) O primeiro € JoséNao o conhecemos pelo nome, mas pelo apelidostEge em Atos 4.36:
“José, um levita de Chipre a quem os apéstolosmieranome de Barnabé, que significa
‘encorajador”. Outras versdes trazem *“consoladerbutra, “filho da consolagéo”. Ele se
tornou conhecido na Igreja pelo apelido, que ratatseu carater. Mais uma vez vemos a
associacdo entre espiritualidade e relacionamesriadmtal, com os irm&os. E muito facil ter
amor a obra, ter amor a cargos, ter amor a impggégue damos a n6s mesmo do que se
preocupar com pessoas. Ele vendeu um terreno fiadamente, entregou o valor a lideranca
da Igreja. Espiritualidade ndo busca proeminénda preocupa com os necessitados. Muitos
hoje medem a espiritualidade pelas béncdos mategeebidas, ou seja, por quanto a pessoa
ganha. Ha4 os que buscam o evangelho para enrigueaexr se tornarem empresarios e
resolverem seus problemas materiais. Uma espidadd hedonista, o que é um absoluto
contra-senso. Com José, apelidado de Barnabé, svema espiritualidade que da. Que em vez
de procurar ser abencoado, busca ser bénc¢éo. Qiduaidade exibimos, a da sanguessuga,
bem retratada por Agur: “Duas filhas tem a sanqugessDé! D&!", gritam elas” (Pv 30.15), ou
a de Barnabé? E quando damos, damos com o egpdriBarnabé ou com o de Ananias e
Safira, por exibicionismo? Mais uma vez volto e&gstnto: espiritualidade ndo é teatralidade.
E ndo é mero intimismo. Tem efeitos positivos sabrgda dos irmaos. H4 “espiritualidade”
gue destrdi a igreja. Mas a verdadeira espiritadiidedifica o corpo de Cristo. Mais tarde,
Barnabé se tornou o avalista de Paulo junto a catade cristd ressabiada com o novo
convertido: “Entdo Barnabé o levou aos apoéstolbes contou como, no caminho, Saulo vira o
Senhor, que |he falara, e como em Damasco ele lmge@ado corajosamente em nome de
Jesus” (At 9.27). Aos pastores, isto nos advétts ndo é um pecado apenas nosso e também
de muitos lideres na igreja. Entdo serve para tdéos vezes, lideres vivem em disputa por
espaco e por notoriedade. O colega de ministéristé como se fosse um rival. O outro lider é
um competidor e ndo um colega no servico a Deuiekiconta o que lhe disse um pastor
auxiliar em uma igreja, que o pastor titular vianoouma ameaca: “Nada o agradaria mais que
a minha queda®. Nao deve ser assim. A verdadeira espiritualidagea o bem estar alheio e
beneficia as pessoas proximas. Nao vive em condgepprque ndo precisa provar nada a
ninguém, a ndo ser a Deus.

9L UTZER, Erwin.De pastor para pastoiS. Paulo: Vida, 2000, p. 21.



(2) O segundo é Estéva&le surge em Atos 6.5, mas é em 6.8 que comesg delinear seu
carater: “Estévdo, homem cheio da graca e do pdeléeus, realizava grandes maravilhas e
sinais entre o povo”. Um homem cheio da graca (fégraca, mas da graca) e do poder de
Deus. A autoridade espiritual sempre aparece ra dédpessoa que cultiva a espiritualidade.
Ela mesma néo precisa dizer isto. As pessoas nétagspiritualidade auténtica ndo se exibe
ostensivamente. Ela aparece espontaneamente adangm Atos 6.10 lemos que ele era um
homem sabio e cheio do Espirito. E muito boa ég4&do entre cheio do Espirito e sabedoria.
Uma vida cheia do Espirito ndo é insensata. E asgpecto que me intriga, ver como pessoas
autoalegadamente cheias do Espirito sejam tdotearda sabedoria. E esta espiritualidade de
Estévao ndo era para manifestacdo interna. Eragsteanunho. Sempre entendi isto, que uma
vida espiritual, cheia do Espirito, tornard istademte no testemunho aos de fora. A verdadeira
espiritualidade é aquela que testemunha da félgmaco nome de Jesus ndo apenas com
ousadia, mas com autoridade. Mas o0 que impressiais que tudo na vida de Estévao foi o
testemunho que seus opositores deram dele: “Olhpadoele, todos os que estavam sentados
no Sinédrio viram que o seu rosto parecia o rostord anjo” (At 6.15). Isto ndo é romantismo,
é realidade. O interior de uma pessoa aparece gmos®. Ha crentes zangados, emburrados,
alguns até com cara de buldogue, mas ndo com desémjo. O mundo deve ver a auténtica
espiritualidade em nossa vida. Deve ver em atosabadoria com que agimos, e até mesmo no
nosso semblante. Temos rosto de anjo ou de caacd® c

(3) O terceiro é Paulo Muitos textos poderiam ser usados a respeite,empregarei dois, apenas:
Galatas 2.20 (“Fui crucificado com Cristo. Assinngio sou eu quem vive, mas Cristo vive em
mim. A vida que agora vivo no corpo, vivo-a pelant filho de Deus, que me amou e se
entregou por mim”) e 2Corintios 11.21-33, o textwd® fala dos seus sofrimentos pelo
evangelho de Jesus (“Para minha vergonha, admitdagaos fracos demais para isso! Naquilo
em que todos 0s outros se atrevem a gloriar-si® -céano insensato - eu também me atrevo.
Sao eles hebreus? Eu também. Sao israelitas? Bénansdo descendentes de Abrado? Eu
também. Sé&o eles servos de Cristo? - estou foraimepara falar desta forma - eu ainda mais:
trabalhei muito mais, fui encarcerado mais vezaisa¢oitado mais severamente e exposto a
morte repetidas vezes. Cinco vezes recebi dos suttéva e nove acoites. Trés vezes fui
golpeado com varas, uma vez apedrejado, trés gepesaufragio, passei uma noite e um dia
exposto a faria do mar. Estive continuamente vidgatle uma parte a outra, enfrentei perigos
nos rios, perigos de assaltantes, perigos dos cmnatriotas, perigos dos gentios; perigos na
cidade, perigos no deserto, perigos no mar, e ggeds falsos irmaos. Trabalhei arduamente;
muitas vezes fiquei sem dormir, passei fome e sedayitas vezes fiquei em jejum; suportei
frio e nudez. Além disso, enfrento diariamente uprassdo interior, a saber, a minha
preocupacdo com todas as igrejas. Quem esta flaeoeu ndo me sinta fraco? Quem néo se
escandaliza, que eu ndo me queime por dentro? @®eodgulhar-me, que seja nas coisas que
mostram a minha fraqueza. O Deus e Pai do Senkos,Jgue é bendito para sempre, sabe que
ndo estou mentindo. Em Damasco, o governador nampald rei Aretas mandou que se
vigiasse a cidade para me prender. Mas de umaaja@emuralha fui baixado numa cesta e
escapei das maos dele”). A espiritualidade de Raade bem compreendida aqui, na sua visédo
de vida cristd e de servigo cristdo. Para ele,isegCristo ndo era se assenhorear de uma
passagem de primeira classe pelo mundo. Era, adenaudo, identificacdo com Cristo
inclusive no sofrimento. Muitos de nés queremosnfd, ndo este processo de cristificacao.
Sobre Paulo, John Stott que ele um homem “intoriadel Cristo”. E em Galatas 2.20 ele se
declara cristificado. Espiritualidade, e me repiti, € identificagdo com Cristo. Por isto Paulo
podia se colocar como modelo para os demais: “Maé tem seguido de perto o meu ensino, a
minha conduta, o meu proposito, a minha fé, a mipheiéncia, o meu amor, a minha
perseveranca” (2Tm 3.10). Noés, pastores de maigpaermomos modelo para pastores
iniciantes, para seminaristas, para jovens vocadios? Como pais, somos modelos que
podemos oferecer a nossos filhos? Ninguém € maguelocupar alguma fungcédo ou por ter
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uma posicdo doméstica. E porque é, porque temidatier Ha dois tipos de autoridade, a
extrinseca e a intrinseca. A primeira vem de fttéds a temos porque temos um titulo,
ocupamos um cargo ou desfrutamos de uma posi¢cdegénda é da pessoa, brota de dentro,
produzida pelo seu carater. A verdadeira espiiitadé fornece esta autoridade. Uma pessoa
cristificada tem esta autoridade. E devemos lenthsdn: a verdadeira espiritualidade pode nos
trazer sofrimento. E até mesmo das ovelhas, conuo Rieixa claro no sofrimento que os
crentes de Corinto, tdo cheios de dons e tdo emreetvida cristd (se puderem me explicar isto,
agradeco) Ihe infligiram. Os crentes corintianos @nto de vista biblico e ndo futebolistico)
continuam ativos em nossas igrejas. Alias, tenhmatio mais bordoadas das ovelhas do que
dos incrédulos. Mas o olhar deve ser para Cristoecessidade de até mesmo sofrer por ele.

(4) O quarto é JoaoO homem que tinha por apelido “Boanerges”, “filhm tdovao”, se tornou o

5.

apostolo do amor, no fim de sua vida. Eis um hongemm uma espiritualidade pratica,
vivencial, que mudou sua vida. Uma espiritualidgde produziu um carater aperfeicoado.
Quando lemos suas cartas, principalmente a primenlascobrimos o segredo. Uma das
palavras chaves em seu escrito é “permanecer’aklisa por 23 vezes. A outra é “andar”.
Aparece dez vezes. Curioso! Permanecer e andaps®tos, mas no pensamento joanino tém
um conteldo espiritual muito proximo. Mas o quenificam? Permanecer em qué, onde?
Andar para onde, andar como? Para responder, v&jgrapexemplo, 1Jodo 2.6: “Aquele que
afirma que permanece nele, deve andar como elararidermanecer em Jesus e andar como
Jesus. Permanecer em Jesus (2.6 e 2.28), permaredae (2.10), deixar que a Palavra
permaneca em ndés (2.14), deixar que permaneca &mongue ouvimos, nossa heranca
teolégica em Cristo (2.24), deixar a uncao delenpeecer em nés (2.27). Permanecer em Deus
€ guardar os seus mandamentos (3.24). Quando anmasgs irmao, Deus permanece em nos
(4.12). A certeza desta permanéncia € o Espirlmata nés (4.13). A permanéncia mutua, nés
em Deus e Deus em nos, acontece pelo amor queasiamniios. A questdo da espiritualidade se
manifestar em relacionamentos é bem forte em Kl@occombate o gnosticismo que ensinava
que a verdadeira espiritualidade consistia de a®rheegredos e coisas profundas. N&o é. A
espiritualidade é simples: amar a Deus, mostrasidoeim firmeza e determinacéo, e amar os
irmaos. Assim, permanecemos nele. Assim, andamds. Médas, quanto a questdo de
permanecer, lembremos que Paulo expressara idéiallsmte: “Quanto a vocé, porém,
permaneca nas coisas que aprendeu e das quaisoteticcéo, pois vocé sabe de quem o
aprendeu” (2Tm 3.14). Poderiamos sintetizar istouema frase: espiritualidade é fidelidade.
N&o por estoicismo, mas por amor.

COMO DESENVOLVER A ESPIRITUALIDADE
Ditas estas coisas podemos caminhar para um agdmat. Como desenvolver este tipo de

espiritualidade?

(1) Primeiro, devemos evitar a exclusividade de trdogirar, jejuar e ler a BibliaNao é que isto

ndo seja importante, porque é. E muito importaMeas estas atividades sdo normais. S&o até
mesmo de subsisténcia espiritual. Nao é que a deidaespiritualidade seja anormal. Na
realidade, devemos orar, jejuar e ler a BibliasMapiritualidade, como tenho procurado
mostrar, € mais que atos. E uma atitude tomadadaa k& uma disposicdo que deve brotar do
intimo. E uma vis&do da vida. N&o ha valor na oragin sentimento, como se fosse uma reza.
N&o ha valor no jejum sem sentimento. Sera apema;fio de alimentos. A leitura da Biblia
de forma desatenta e simplesmente para se dizesgleu a Biblia em um ano pode ser
improdutiva. E o pior é quando ela € lida em budeasermdo para os outros. Antes das
atividades, deve haver o sentimento, a posturaedida Deus. A trilogia significar4 pouco se
ndo for subsidiada por uma disposicdo intima. Eomef espiritual, fome de Deus,
especificamente, que menciono a seguir.
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Em segundo lugar, é preciso nutrir paixao pelaibiade. Isto quer dizer ter fome de Deus.
Uma pessoa que pretenda espiritualidade nuncanigasguficientemente alimentada. Sempre
tera fome espiritual. E isto pode ser nutrido denema silenciosa. Quando comemos nédo
alardeamos para a vizinhanga: “estou almocando¥siidome de Deus deve ser algo intimo,
interior. Quando é publicada e trombeteada paratrerosomo somos espirituais deixa de
produzir efeitos. Pensemos no sentido de Mateus¥1“Ao jejuar, arrume o cabelo e lave o
rosto, para que ndo parec¢a aos outros que vatgegsindo, mas apenas a seu Pai, que vé em
secreto. E seu Pai, que vé em secreto, o recontpéngarecompensa ndo é dada aos que
publicam seu desejo espiritual. A fome de Deus [pa@ressionar recebeu de Jesus esta
observacédo: “Eu lhes digo verdadeiramente quej&lesceberam sua plena recompensa” (Mt
6.16). Se 0 que se deseja é tornar publica a espidade, j& conseguiu. Todos viram. Mas
Deus se mostra a quem o busca com fome auténsaacera: “Vocés me procurardo e me
achardo quando me procurarem de todo o coracd@9(1B). Amar a Deus, ter fome de Deus,
buscar a Deus por Deus mesmo. Ter fome de Deusjen8ocesso. Ter fome de Deus, ndo de
suas béncaos.

Em terceiro lugar, é preciso temor de De@samor ndo exclui o temor, porque temor, aqui,
ndo é medo. E reveréncia. Gosto muito de Neemids &o justificar ele porque foi honesto (é
impressionante que as pessoas precisem se juspiicserem honestas): “Mas 0s governantes
anteriores, aqueles que me precederam, puseramesm gpbre o povo e tomavam dele
guatrocentos e oitenta gramas de prata, além dedaoenvinho. Até os seus auxiliares
oprimiam o povo. Mas, por temer a Deus, nao agalesaneira.” O temor de Deus o levou a
agir corretamente. Ele era um homem espiritual te # evidenciou na sua conduta.
Espiritualidade ndo se prova com arroubo verbaestual, mas com ética. Isto deve nos soar
como um alerta. Com muita facilidade, as pessoa&sligam com realidades espirituais se
apossam delas, ao invés de se subordinarem a letalemos nos acostumar tanto com Deus,
com sua Palavra, que deixemos de ser impactadosl@a por ela. A familiaridade leva a
perder o temor. Ficamos tdo acostumados que aquelsas que elas ndo mais nos
impressionam. Cuidado para ndo cair na tentac@midse acima do que pede do povo, porque
aquilo Ihe é comum. Paulo nunca se deixou domigkr familiaridade. Seus Ultimos escritos,
gue se presumem ser as pastorais, principalmenten68¥0, mostram um homem
profundamente consciente do impacto de Jesus naidaaEspiritualidade sem o temor de
Deus ndo me parece muito consistente. A visdo spiad teve da gldria de Deus produziu nele
uma sensacao de temor: “Ai de mim!”. Isto marcoa gida. Ele se viu como pecador, sentiu-
se desesperado e alcangou purificagdo. Isto o itapg@ra uma vida de servigo. A verdadeira
espiritualidade, produto do temor, impede quervige cristdo seja mero ativismo e se torna
um ato de culto a Deus. Sem o temor de Deus vemiandade. Choca-me, ainda, ver lideres
cristdos fazerem piadas com o nome de Jesus. Rao#hi pela Internet, com a pessoa
colocando termos de baixo caldo na boca de Jesugelite de magistério na area de mausica,
em seminario. E quando recriminei, ainda se zandmendo que “a denominacdo estava
podre”. A pessoa blasfemou e ainda endureceu c@mrgogando lama em cima de todo
mundo para se justificar. E era empregada da dera@dd que ela dizia ser podre. Isto é falta
do temor de Deus. Jesus merece respeito. Esgutddel implica em reveréncia.

Por-se sob autoridade Este requisito ndo pode ser esquecido. A esdidade auténtica se
evidencia em humildade auténtica. Saber trabalbér Igleranca, acatar lideranca, saber
implementar projetos alheios, néo reivindicar pisige mando. Impressiona-me que tanta
gente tenha uma experiéncia com Deus e a partiuddé seu movimento e se dé a si mesmo
algum titulo superlativo, como apdéstolo, arcebigmimaz, etc... Ninguém se da o titulo de
servo, de lavador de pés, ou carregador de bagdgmnmosso tempo, a espiritualidade crista
precisa resgatar a palavra de Jesus, em Mateuk: 2@.dnaior entre vocés devera ser servo”.
O termo “servo”, hoje, tem a conotagdo de nobré&z&ratamento nobiliarquico. “O grande
servo de Deus”, por exemplo. Servo ndo é grand®né. Obedece e ndo manda. H& muita
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gente que se esquece disto. A espiritualidade mpuinea deve se exibir em submissao a
Deus, submisséo a igreja (como h& gente que sa tmpiritual para dominar a igreja!) e
submissdo a denominacdo. Este por-se sob auteridad significa servilismo, mas sim
lealdade e cooperagcdo. Eu me arrependo e me paaitpar ter me afastado da estrutura
denominacional, alegando que havia coisas comais gu ndo concordava. Nao foi bem isso.
Pode ser que eu tenha pensado assim. Mas foi peém presumir que s6 eu sabia como as
coisas deviam ser feitas. Ndo quero liderar, quemperar. E nos bastidores. Ndo quero
evidéncia. Deus trabalhou em minha vida e me eunsism. Quem € espiritual sabe se
subordinar. Quem queira ser espiritual precisaatr@s em cooperacdo. Ha muita gente
ensinando deslealdade as suas igrejas. E corszm di sofrer esta deslealdade que ensinou.
Parte de nossa crise institucional brota daquialta de lealdade e de cooperacao. Isto acontece
porque estamos com um nivel de espiritualidade dgi#a a desejar. Quando ndo ha
espiritualidade, ha dificuldades de se implememti@cionamentos sadios e cooperativos. Creio
mesmo que muito de nossa crise denominacional t& fié espiritualidade. Ha muito
individualismo, reflexo do “eu me basto”, de autfigéncia, atitude que ndo evidencia
espiritualidade. H& luta por poder, por evidéncianflito para saber que posicdo a pessoa
ocupa.

O quinto € amar o rebanho ou o trabalho que temas desempenhaParece que ndo tem
muito a ver com o que estamos tratando ou ques@toproduto da espiritualidade. Mas tem a
ver e é também causador de espiritualidade. “Servenhor com alegria” (Sl 100.2), diz a
Biblia. Nunca se pode servir a Deus por obrigagioom o coracdo amargurado. E quando se
faz com amor e coragéo, o relacionamento com Beda melhor, a graca flui. Inclusive para
nés. “Facam tudo com amor”, disse Paulo (1Co 16 Qdnlquer atividade humana pode ser
feita por obrigacdo, simplesmente por sobrevivéfinenceira. O servico cristdo sé pode ser
feito com amor, embora muitos de nds tiremos neastento desta prestacdo de servico. Uma
pessoa espiritual fara a obra de Deus com amomeabegria. Mas fazer a obra de Deus com
amor e com alegria também produz espiritualidadequ®e traz satisfacdo espiritual, produz
realizacdo, aquela sensacdo de se estar no lugar eavolvido com a causa certa. Um
ministro cristdo ndo pode se considerar apenas aom@mpregado de uma multinacional
religiosa ou como um funcionario de Deus. Deveetecomo alguém cujas atividades sdo um
ato de culto. O culto, para a pessoa que procpietaalidade, ndo é apenas o cumprimento de
uma liturgia. E toda a sua vida. O que faz paraséio € para mostrar talento a alguém, mas é
um ato de culto a Deus. Isto ajuda a manter uneesgiritual sadia e equilibrada.

O sexto é nunca se satisfazer consigo mekmaon quadrinho que dizia: “O primeiro sintoma
de morte é estagnacao, e o primeiro sintoma dgrestdo é estar satisfeito consigo mesmo”.
Crescer é fundamental. E exortac&o biblica: “Cresgrém, na graca e no conhecimento de
nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo” (2Pe 3.183c€r na graca e no conhecimento de Jesus
€ excelente. Mas devemos crescer em todas as Héegsem cresca espiritualmente e se torna
criatura humana horrorosa. Ndo cresce como ge@ate.afueles famosos santos intrataveis.
Conta-se de uma igreja que prestou uma homenagesmuapastor por ocasido do aniversario
deste. Uma senhora foi orar e disse: “NGs te dagm@sas pela vida do anjo desta igreja”. A
esposa do pastor murmurou entre dentes: “E, Seat®enhor sabe o anjo que eu tenho la em
casa!”. Santos na igreja e demébnios em casa € talgivel. Uma pessoa que busque
espiritualidade buscara melhorar seus conhecimesgoscarater, seu jeito de tratar os outros.
Numa igreja em que fui membro, um irmdo dava wstetaunho, contando que quando néo era
crente, quebrou uma garrafa na cabeca de uma pessbar de uma padaria, porque a pessoa,
inadvertidamente, encostou o cigarro no braco ddiha. Mas, agora, ela era convertida e ndo
fazia mais isso. Quando entramos no carro, meo, fije era adolescente, comentou: “O irmao
Fulano, antes dava garrafada no bar, hoje da sd®sekm igreja’. A pessoa ndo evoluiu. Nao
cresceu. Continuava a mesma pessoa violenta. Quadaglas agora eram verbais, ndo mais de
vidro. A verdadeira espiritualidade produz intragm@®. Alids, os grandes misticos foram
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introspectivos, olhando mais para sua vida do cara @ vida dos outros. Ha um tipo de
espiritualidade “casa de correcdo”, em que o esplrquer corrigir o mundo. Lembra-me uma
frase de Mark Twain: “Muita gente fala em mudar analo, mas ninguém quer mudar-se a sai
mesmo”. Vocé quer ser espiritual? Procure mudarsianesmo. Busque corrigir seus defeitos,
e ndo os de seus irmaos. Busque crescer. Espa#adalnunca é demais e nunca se chega a ser
espiritual no maximo. Sempre se pode crescer. iseabde melhora.

CONCLUSAO

Se me perguntarem: “V. se considera espiritua@sponderei, sem pestanejar: “Tenho
espiritualidade, mas ela é deficiente. Precisa onattmuito”. E se me perguntarem: “Se vocé nao
€ modelo, por que deita falagdo como se fosse w@tddBem, ndo quero ser modelo. Creio que
modelo é alguém que ndo precisa melhorar. E euspreselhorar em muito. E a falacdo aqui
exposta ndo é no tipo “Facam que vai dar certolasilé “escrevinhacdo”. E é mais nesta linha:
“Estou querendo ser melhor e pretendo caminhaartdgcdo que aqui aponto”. E se vocé pode
me ajudar a melhorar, ore por mim. Porque, quanelbarar, se puder lhe ser (til, eu o serei com
alegria. A vida cristd ndo consiste em criticasda alheia, mas em apoio matuo. Ajude-me e eu
tentarei ajuda-lo. E se crescermos em espirituddida reino de Deus sera beneficiado.



